Claudia Wallner:

Hat Armut ein Geschlecht? Uber die (unterschiedlichen?)
Auswirkungen des Aufwachsens in Armutsverhaltnissen
auf Madchen und Jungen

Referat auf dem Fachtag ,Hat Armut ein Geschlecht?* des FuM Libeck am
24.11.2006

Will man Armut definieren und eingrenzen, dann muss man sich dem Armutsbegriff
von unterschiedlichen Seiten ndhern:

- Uber die Definition von Armut

- Uber die Abgrenzung unterschiedlicher Armutsformen

- Uber die Definition von Armutsrisiko und -grenzen.

Die Armutsdefinition des Européischen Rats:

,verarmte Personen sind Personen, die Uber so geringe (materielle, kulturelle
und soziale) Mittel verfigen, dass sie von der Lebensweise ausgeschlossen
sind, die in dem Mitgliedsstaat, in dem sie leben, als Minimum annehmbar ist.

Armut wird demnach - auch aber nicht nur - als das Fehlen materieller Ressourcen
beschrieben plus das Fehlen sozialer und kultureller Ressourcen. Damit wird
deutlich, dass in Europa und mithin in der BRD eine andere Armutsdefinition
verwandt wird als bspw. in so genannten Drittweltlandern.

Man unterscheidet verschiedene Armutsformen, flr die es je unterschiedliche
Begriffe gibt:

Unterschiede im Armutsverstandnis:

- absolute Armut

- relative Armut

- transistorische Armut
- strukturelle Armut

- bekampfte Armut

- verdeckte Armut

Absolute Armut:

(Definition durch den Prasidenten der Weltbank)

~LArmut auf absolutem Niveau ist Leben am aul3ersten Rand der Existenz. Die absolut
Armen sind Menschen, die unter schlimmen Entbehrungen und in einem Zustand von
Verwahrlosung und Entwiirdigung ums Uberleben kampfen, der unsere durch
intellektuelle Phantasie und privilegierte Verhaltnisse gepragte Vorstellungskraft
Ubersteigt.” (http://de.wikipedia.org/wiki/Armut)

Absolute Armut definiert einen Einkommensmangel unterhalb einer festgelegten
Existenzgrenze. Absolut arm ist, wer seine korperliche Existenz nicht sichern kann
(Weltbankdefinition: Einkommen unterhalb von 1 Dollar respektive 0,80 € pro Tag).



http://de.wikipedia.org/wiki/Armut

Absolute Armut findet sich partiell auch in Wohlstandsgesellschaften etwa bei
Suchtkranken und Obdachlosen.

Relative Armut:

Die Armutsdefinition wird hier ins Verhaltnis gesetzt zu einem relativen Wert, bspw.
zum Durchschnittseinkommen: Je nach Definition und Bemessungsgrundlagen wird
ein Armutsrisiko bei 50-60% dieses Nettoverdienstes angenommen. Relative Armut
wird damit umfeldabh&ngig definiert: In reichen Gesellschaften liegt die
Armutsgrenze bei einem hoheren Einkommen als in armeren.

Definition:

.Relative Armut kann als Unterversorgung mit materiellen und immateriellen
Ressourcen von Menschen bestimmter sozialer Schichten im Verhaltnis zum
Wohlstand der jeweiligen Gesellschaft bezeichnet werden.”

Transistorische Armut:

Transistorisch meint voriibergehende Armut: Sie kann durch Lebenskrisen,
Katastrophen oder zyklische Schwankungen (z. B. Diirre, Uberschwemmungen oder
in Wohlstandsgesellschaften unsichere/schwankende Arbeitsverhaltnisse,
Ausbleiben von Unterhaltszahlungen) bedingt sein. Transistorische Armut ist eine
zeitlich begrenzte relative Armut.

Strukturelle Armut:

Personen, die einer gesellschaftlichen Randgruppe angehoren, deren Mitglieder alle
unter die relative Armutsgrenze fallen, ohne grof3e Chancen, in ihrem Leben aus
dieser Randgruppe auszubrechen, sind von struktureller Armut betroffen (Bsp.:
Bevdlkerung in sozialen Brennpunkten, Migrantinnen). In der strukturellen Armut
entstehen oft Armutskreislaufe tber Generationen hinweg.

Bekdmpfte Armut:
Armut, die durch monatliche Hilfen bekampft wird (Grundsicherungsleistungen wie
Sozialhilfe/-geld, ALG 1), deren Bezieherinnen aber als relativ arm gelten.

Verdeckte Armut:

Kennzeichnet Personen, die ihren Anspruch auf staatliche Leistungen nicht geltend
machen aus Scham, Unkenntnis, Angst vor Sanktionen wie bspw. Ausweisung oder
Folgewirkungen fur Angehorige. Die verdeckte Armut beziffert die Dunkelziffer der
Armut. Geschétzt wird, dass die tatséchliche relative Armut inklusive der Dunkelziffer
um 35-50% hdoher liegt.

Die verschiedenen Armutsformen stehen nicht alternativ, sondern sind teilweise
miteinander verschrankt. Wenn wir uns in der Sozialen Arbeit mit Armut
beschaftigen, dann mit der relativen Armut, im Bereich der Wohnungslosen- und
Suchkrankenhilfe verstéarkt auch mit absoluter Armut.

Wie wird Armut definiert?

Die Armutsdebatte in der BRD ebenso wie die Berichterstattungen in Form von
Armuts- und Reichtumsberichten (1. gesamtdeutscher Armutsbericht durch den DGB
und den DPWYV 1994, 1. Armuts- und Reichtumsbericht der Bundesregierung 2001,
zweiter Bericht 2005) beziehen sich auf die relative Armut, ebenso staatliche



MalRnahmen zu ihrer Bekdmpfung und die Beschreibung von Armutsrisiken. Die
Armutsrisikogrenze ist die relative Armutsgrenze.

Andere Berechnungen legen 50% des durchschnittlichen Nettoeinkommens
zugrunde und greifen auf altere Skaten zurtick, wodurch die Armutsrisikogrenze
deutlich sinkt.




Relative Armut bezieht sich somit auf die physische Existenz UND die soziale
Existenz, wobei es hier um Ausgrenzung und Ausschluss (Exklusion) vom
gesellschaftlichen Leben geht. Relative Armut ist demnach materielle Armut plus
sozio-kulturelle Armut.

Verwirklichungschancen (EU-Armutsdefiniton nach Amartya Sens) sind
Moglichkeiten oder umfassende Fahigkeiten (capabilities) von Menschen, ein Leben
fuhren zu kénnen, fur das sie sich mit guten Griinden entscheiden konnten und das
die Grundlagen der Selbstachtung nicht in Frage stellt. Armut ist demnach auch ein
Mangel an Verwirklichungschancen.

Armut in diesem Sinne liegt vor, wenn die Handlungsspielraume von Personen in
gravierender Weise eingeschrankt und gleichberechtigte Teilhabechancen an den
Aktivitdten und Lebensbedingungen der Gesellschaft ausgeschlossen sind. Armut
bedeutet demnach die Ausgrenzung von einem gesellschaftlich akzeptierten
Lebensstandard (2. Armuts- und Reichtumsbericht S.9).

Armutsrisiken:

- Minderjahrig sein: Seit 1994 steigt das Armutsrisiko fur Kinder uber das von
Erwachsenen; Proportional sind Kinder haufiger arm als Erwachsene, jeweils
im Proporz zur eigenen Gruppe gesehen

- Alleinerziehend sein: Ca 40% der Alleinerziehenden sind relativ arm

- Kind Alleinerziehender sein: Sie sind nicht nur haufiger arm, sie bleiben es
auch langer als Kinder anderer Bevolkerungsgruppen

- Kind einer Zuwandererfamilie sein: Die Kinderarmut in dieser Gruppe
verdreifachte sich in den 90er Jahren von 5 auf 15%.

Kinderarmut:



Im Einzelnen wirkt sich Armut auf Kinder folgendermafRen aus:

- Mangelversorgung an Lebensmitteln

- fehlende warme Mabhlzeiten

- zu dunne Kleidung

- unpassendes Schuhwerk

- fehlende Mdglichkeiten, an kulturellen und sozialen Angeboten von Schule
und Kita teilzunehmen

- mangelnde Gesundheitsvorsorge

- erhohtes Allergie- und Krankheitsniveau

- beengte Wohnverhéltnisse

- erhohtes Misshandlungsrisiko

- bereits im Vorschulalter weniger soziale Kontakte

- erhohter Fernseh- und Computerkonsum

- haufigeres Sitzenbleiben bereits in der Grundschule (30% gegenuber 8% bei
nicht armen Kindern)

- haufiger Haupt- und Sonderschulkarrieren

- Eltern sind seltener in den Tagesablauf der Kinder eingebunden

- 12% der armen Kinder wechseln nach der Grundschule aufs Gymnasium
gegenuber 36% der Kinder aus nicht-armen Familien

Je fruher, je schutzloser und je langer Kinder einer Armutssituation ausgesetzt sind,
umso gravierender die Benachteiligungen.

Geschlechtsspezifische Folgen von Armut

Madchenspezifische Folgen von Armut zu beschreiben muss aufgrund der

mangelnden Datenlage auf das Grundschulalter fokussiert werden und Stlickwerk
bleiben. Obwohl beide Armuts- und Reichtumsberichte sich dem Prinzip des Gender



Mainstreaming verpflichten, gibt es nur wenige geschlechtsspezifische Ergebnisse
und Aussagen.

Vor diesem Hintergrund sind die folgenden Aussagen zu interpretieren: Es handelt
sich um Mosaike, die noch kein vollstandiges Bild ergeben.

Deutlich wird: Armut von kleinen Madchen ist Familienarmut - Armut jugendlicher
Méadchen kann Familienarmut sein, ist aber auch eigene Armut durch personliche
Ver- und Uberschuldung.

Generell gilt, geschlechterdifferenzierende Daten und Aussagen Uber

Armutssituation, -risiken und -folgen liegen kaum vor. Lediglich fir das

Grundschulalter liegt eine Langsschnittstudie von 1997-2005 vor, die von AWO und

ISS erarbeitet wurde.

Im Grundschulalter gelten zwei Aspekte grundséatzlich:

- Der Faktor Armut macht unter Kindern mehr Unterschiede als der Faktor
Geschlecht

- Trotzdem haben sich am Ende der Grundschulzeit bereits massive
Geschlechterdifferenzen ausgepragt und es gibt Hinweise, dass Schule und
Kinder-/Jugendhilfe hier weit mehr als bisher wahrgenommen tradierte
geschlechts- und schichtenspezifische Muster verstarken oder gar pragen.

Madchenspezifische Folgen von Armut

- ein Mosaik (im Grundschulalter) in Abgrenzung zu Jungen -

- geringere Selbsteinschatzung

- fihlen sich in der Schule weniger wohl

- weniger Interesse an Sport und Mathe

- klagen héaufiger tiber Beschwerden, sind aber gesundheitlich weniger
auffallig

- haben weniger familiare Aktivitaten

- haben weniger Gleichaltrigenkontakte und weniger Freundinnenbesuch
zu Hause

- haben mehr Mangel in der Grundversorgung

- sind resilienter als Jungen

Bei den 10-11jahrigen, deren Armutssituation anhélt, verfestigen sich komplexe
Versorgungs- und Entwicklungsdefizite: Jedes 2. arme Kind war in seiner
Grundversorgung beeintrachtigt und dabei Madchen starker als Jungen.
Madchen verfligen seltener tber ein eigenes Zimmer und TV und erfahren mehr
Einschrankungen bei Erndhrung und Kleidung, Spielzeug und Fahrrad.

Arme Madchen verfuigen tber hohe, z. T. Uberfordernde Autonomie (41%
entscheiden selbst tber Hausaufgaben gegeniber 24% der nicht-armen Méadchen).

Arme Madchen haben mindestens gleich grofRe Entscheidungsspielraume wie
Jungen (egal ob arm oder nicht), d. h. vor allem arme Madchen sind frith und in
weitem Umfang auf sich alleine gestelit.

Sie werden von den Eltern seltener gelobt als Jungen, dafiir aber mehr in den Arm
genommen (korreliert mit geringer Selbsteinschéatzung der Madchen).




Sie suchen Strietldsungen eher darin, sich mit Dritten auszusprechen und weniger in
der direkten verbalen oder korperlichen Auseinandersetzung.

Ihr Gebrauch von Suchtmitteln liegt iber dem nicht-armer Jungen aber unter dem
armer Jungen.

Forschungen mit geschlechtsspezifischem Fokus flir das Jugendalter liegen bislang
nicht vor. Auch hier gilt es, Versatzstiicke zusammen zu fuhren. Was vorliegt, sind
wenige Ergebnisse zur Verschuldung von Madchen im Jugendalter.

Zusammenfassend kann die Datenlage folgendermaf3en resumiert werden:

- Armut hat weniger (im Minderjahrigenalter) ein eigenes Geschlechterprofil,
sondern Geschlechterdifferenzen und -benachteiligungen zeigen sich auch bei
armen Kindern und Jugendlichen deutlich, vielleicht sogar verstarkt.

Konsequenzen fir die soziale Arbeit und die Madchenarbeit
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